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Novo decreto permite abertura parcial
do comercio para servigos essenciais

Ty W aey  TF o Lomr oww e ' O novo decreto, ampliando as
atividades e servigos essenciais de
! MAC2 ' ; .
G] ”ﬁﬁ G] a%:— _ 107 aney , e que trata o decreto n°26, referente ao

fechamento do comércio, tem como
principal objetivo evitar o
desabastecimento do municipio, e
entra em vigor a partir de terga-feira
(31). Fica autorizada a abertura e
funcionamento de lojas de material
de protegdo, de distribuigdo de gas e
agua, de produto de informatica, de
produtos hospitalares, de materiais
de construgdo e outras, consideradas
essenciais. Como condig¢do, os
estabelecimentos deverdo
intensificar as agdes de limpeza. A
equipe davigildncia sanitaria ira
fiscalizar o cumprimento do decreto
periodicamente pela cidade.

Mais de 13.430 idosos foram vacinados
na primeira fase da campanha

A Secretaria Municipal de Saude informa
que, devido a grande procura pela
vacinagdo contra influenza, as mais de
13.430 doses — numero estipulado com base
nos dados do IBGE - foram esgotadas em
apenas um dia e meio de campanha. Como
a Secretaria depende do envio de novas
doses do Ministérios da Saude e Secretaria
Estadual de Saude, a campanha esta
temporariamente suspensaq, até a chegada
da remessa ja solicitada. a campanha
retomarad seu fluxo normal, nos postos de
saude da sede, zona rural e Drive-Thru.
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Comitée de enfrentamento ao
Coronayvirus discute novas medidas

comité de enfrentamento ao

Coronavirus montado pela Prefeitura

de Marabad se reuniu novamente nesta
sexta-feira, 27, no auditdrio da sede do Pago
Municipal para tratar novas medidas
relacionadas a covid-19. A reunido contou com
a participagdo da meédica cirurgid vascular
intensivista Tatiana Carvalho, que tirou duvidas
relacionadas a proliferagdo da doenga. Ela
pontuou que com ou sem flexibilizagdo do
comeércio € preciso redobrar os cuidados com
a higiene, como manter as mdos sempre
limpas, proteger o rosto com os bragos ou um
lenco ao tossir ou espirrar e manter uma
distancia de dois metros das pessoas.

Atendimento no CAPS III funciona
em regime especial durante quarentena

O Centro de Atendimento Psicossocial esta
funcionando em regime especial. Ndo estdo
sendo realizados os grupos de trabalho ou
convivéncia, nem as sessoes de terapias de
pessoas estaveis, que devem procurar o
o6rgdo apenas para renovagdo de receitas. O
atendimento € apends em casos de pacientes
em crise e acolhimentos de primeira vez.
"Quem convive com alguém com transtorno
em casa é importante que se faga o kit de
primeiros socorros da saude mental. Manter o
corpo ativo com exercicio fisico, meditagdo e
cuidar do espiritual. Em caso de crise ou pioraq,
a orientagdo € que va para o CAPS, ndo para o
hospital”, destaca o meédico Charles Roosevelt.



Acao Extramuro leva atendimento
medico aos abrigos

Secretaria Municipal de Saude (SMS),
por intermédio do Departamento de

tengdo Bdsica (DAB), leva
atendimento de saude nos diversos abrigos
oficiais, visando facilitar a vida das pessoas
atingidas pela enchente dos rios, bem como
desafogar as Unidades de Saude neste
periodo de pandemia. Durante a semana, os
profissionais de saude da equipe Extramuro
visitaram todos os abrigos levando servigos
de atendimento médico e de enfermagem,
vacinas, aferigcdo de pressdo arterial e de
glicemiq; emissdo de cartdo SUS e entrega
de medicagdo (mediante prescrigdo).

Orgdo solicita que familias sé retornem
as casas apos limpeza das ruas

BOLETIM

i

Com a vazdo dos rios Tocantins e
Itacaiunas, centenas de familias que estdo
desabrigadas comegaram a planejar o
retorno para as residéncias, porém a
Defesa Civil do municipio ndo recomenda
que nenhuma familia volte neste momento
e aguardem os servigos de limpeza das
ruas atingidas pela cheias. Mais de 4 mil
familias foram atingidas, sendo que 917
estdo em abrigos construidos pela
prefeitura. O Servigo de Saneamento
Ambiental de Marabd e as Secretarias de
Obras e Saude foram mobilizados para
realizar o servigo de limpeza das ruas.
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Casa da Cultura disponibiliza
historias ludicas online para criangas

urante o periodo de quarentena, muitos

pais tém dificuldades em lidar com a

energia acumulada das criangas em
casa. Para ajudar nessa missdo, a Fundagdo
Casa da Cultura de Maraba (FCCM) preparou
uma série de historias ludicas online, contadas
para as criangas nesse periodo de isolamento
domiciliar. As historias sdo produzidas pela
equipe da Companhia das Artes da FCCM e
postadas diariamente no Facebook da
Fundagdo Casa da Cultura. Além do
entretenimento, o ludico também é importante
na formagdo e desenvolvimento da
criatividade e aprendizagem dos pequenos.

Compartilhamento de Fake News
pode oferecer riscos

Ndo sdo poucos os casos de Fake News que
tém sido espalhadas na cidade. Em época de
pandemiaq, a Prefeitura de Marabd alerta a
importdncia de ndo se compartilhar noticias
sem a devida confirmagdo de veracidade. O
principal cuidado que se deve ter € sempre
checar ainformagdo com alguma fonte
oficial. No caso do coronavirus, as principais
fontes oficiais sGo a Secretaria de Saude do
Municipio (SMS), a Secretaria de Saude do
Estado (SESPA), a Organizagdo Mundial de
Saude (OMS), o Ministério da Saude e a
Sociedade Brasileira de Infectologia.
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MARABA CONTRA

O CORONAVIRUS

AQUI ESTAO ALGUMAS DICAS PARA VOCE SE PROTEGER DESSA
AMEACA, VAMOS MOSTRAR QUE O NOSSO POVO E MAIS FORTE.

@ sem PANICO

O anuncio de uma pandemia ja era

previsto. Visto que o virus alcang¢ou
diversos paises, mas podemos fazer
essa historia ser diferente no Brasil.

€2 EVITE CONTATO FisICO

Neste momento delicado temos que
tomar cuidado. Evite apertos de maos e
outros tipos de contato fisico.

EDATENGAO IDOSOS

Idosos com mais de 60 anos sdo
um dos principais grupos de risco.
Podemos evitar de levar algo
indesejado a eles.

€D LAVE SEMPRE AS _
MAOS E PROCURE NAO
TOCAR NO ROSTO

N&o precisa nem explicar, lave
frequentemente!

DNAo USE As MAOS
QUANDO TOSSIR

De preferéncia use os ombros e os bragos.

(O RESPEITE
O PROXIMO

Bom senso nunca é demais.

Pode ter uma pessoa precisando
mais que vocé. Sem correrias, sem
empurrées e brigas. Respeite sempre.

DEVITE
AGLOMERACOES

Procure nao estar em locais fechados,
com muitas pessoas. Se puder, fique
em casa, o homeoffice € uma boa
opcao nesse momento.

€D SEMPRE ALERTAS!

Nos podemos ser os vigilantes, se
souber de algum caso REPORTE.

€D sEM FAKE NEWS

Figue de olho nas fontes das noticias
gue vocé encontrar a respeito do virus,
nao repasse informacodes erradas, o site
do Ministério da Saude (saude.gov.br)
possui informagcdes confiaveis,

o gue for duvidoso, ndo repasse.

EM CASO DE SINTOMAS
LIGAR PARA O SAMU 192
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CORONAVIRUS
(COVID-19)

PRINCIPAIS SINTOMAS:
Febre Tosse Falta de .ar
CASO SUSPEITO
SITUACAO 1

Viajante: pessoa que apresente febre e pelo menos um dos sinais
ou sintomas respiratorios e com historico de viagem para area com
transmissao local nos ultimos 14 dias;

SITUAGCAO 2

Contato proximo: Pessoa que apresente febre ou pelo menos
um sinal ou sintoma respiratorio e historico de contato com caso
suspeito ou confirmado para COVID-19, nos ultimos 14 dias.

TEVE OS SINTOMAS E SE ENCAIXA NOS CASOS SUSPEITOS,
LIGUE PARA O SAMU 192 OU PROCURE UMA UNIDADE BASICA
DE SAUDE (UBS).

*Fonte: Ministério da Saude
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