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REVEILLON

Programacao vai contar com cantores regionais e queima de fogos

Expectativa da Secult é de mais de 30 mil pessoas
na Orla durante FestadaVirada

Dia 31 de dezembro, a partir das 20h, a galera podera
prestigiar uma grande programacdo artistica
promovida pela Secretaria Municipal de Cultura
(Secult), na Praca Sao Félix de Valois, Orla da cidade.
Serdo vdarias atracdes regionais que devem se
apresentar na Festa da Virada deste ano, como a dupla
de forr6 Simone e Silvio, o cantor de samba e pagode
Kbca Volk, o cantor de forré Léo Nicdcio, além do Dj
Junior Batidao e do cantor de brega Edilson Moreno, de
Belém.

De acordo com Genival Crescéncio, Secretdrio de

Cultura, haverd a tradicional queima de fogos as Oh e
deve durar em torno de 15 minutos. Apds a atragdo, 0s

A,

Tradicional queima de fogos ocorre as Oh
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shows continuam com. O titular recomenda para que a
populagdo brincante evite manusear recipientes de
vidro. Além disso, reitera para que os pais e
responsdveisredobrem a aten¢do com as criangas.

“Nos ultimos anos, em todos os eventos realizados aqui
na cidade, n6s ndo tivemos nenhuma ocorréncia que
venha causar transtornos ou paralisacoes dos nossos
eventos. A outra ressalva que fazemos também é com
relacdo as pessoas que estardo com criangas, para que
evitem deixar essas criancas a sés, por conta da Orla, do
Rio e da grande aglomeracao de pessoas”, orienta o
secretdrio.
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Curiondpolis pelo placar de 5x 0

amplia especialidades em 2023

Inaugurado em 30 de setembro de 2019, o Centro de
Especialidades Integradas (CEI) promove atendimento
especifico com médico especialista ao qual o paciente
foi encaminhado, através das Unidades Bdsicas de
Satde. Em 4 anos de funcionamento, o CEI tem
ampliado as especialidades e a cada ano aumenta o
namero de pessoas atendidas.

Em 2023, o Centro de Especialidades realizou 18.392
atendimentos distribuidos em 17 especialidades, o que
representa o dobro dos atendimentos realizados em
2022. O Centro também ampliou as especialidades
contando atualmente com Endocrinologista, com
1.379 atendimento e Avaliacdo em Cirurgia Pedidtrica,
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com 210 atendimentos.

Além dos atendimentos das especialidades, o CEI
também conta com trabalhos de palestras e
orientacdes em periodos diversos, como no carnaval,
por exemplo. As palestras variadas trataram sobre
cuidados necessdrios para evitar as infeccdes sexuais,
prevencao e controle do cancer de colo do ttero,
aleitamento materno, realizacdo de exames de
mamografia na campanha do Outubro Rosa e
campanha contra o cancer de prostata.

O CEI conta atualmente com 17 especialidades
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ESCRITORES

Associacdo de Escritores do Sul e Sudeste do Para

AESSP do Para nomeia nova Diretoria

A Biblioteca Publica Municipal Orlando Lima Lobo, na
Marab4d Pioneira, sediou a Cerimdnia de posse de uma
nova Diretoria da Associacdo de Escritores do Sul e
Sudeste do Pard (AESSP), composta por Presidente,
Vice e suplentes, que fardo parte da 52 Gestdo para o
Biénio de 2024 a 2026. Na ocasido, na sexta-feira (22),
estiveram presentes alguns dos 34 escritores
associados, os quais realizaram a votacdo em outubro,
de forma aberta, presencial e on-line e elegeram, para
presidente da AESSP, Cldudia Chini, e Lara Borges
como vice, em chapatinica.

Criadaem 2014, por meio de movimentos literdrios em
Marab4, a Associacao de Escritores do Sul e Sudeste do
Para (AESSP) é uma instituicao sem fins lucrativos com
0 objetivo de reunir escritores de varios géneros
literdrios, além de divulgar a producdo escrita local e
regional. A instituicdo possui atualmente 34

Claudia Chini, pres. AESSP
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integrantes, sendo 26 de Marab4, 5 de Rondon do Pard
e 3 deNovaIpixuna.

“A gente tem um olhar para a valorizacdo dos escritores
regionais, tanto os do Sul e Sudeste paraense, mas
também os da Regido Amazonica, e nés ja tinhamos
um intuito de formar uma associacao desde 2012, com
0 ‘Sarau da Lua Cheia’ e Projeto ‘Tocaitnas’, que
valorizam os escritores locais, levando, aos alunos de
Marabd, obras de escritores regionais. e com a
formalizacao, a gente s6 deu continuidade ao que ja
faziamos, com cafés literdrios, rodas de conversas para
revelar, aos amantes da literatura, os nossos escritores,
e nés temos a consciéncia de que o pescador, a
lavadeira, o agricultor, a dona de casa, o juiz, o
promotor, o advogado, o estudante, todos podem ser
escritores. ”, disserta a atual Presidente, Claudia Chini.

Estiveram presentes alguns dos 34 escritores associados
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PREVENCAO

Programa foi implantado na Zona Rural

Programa Antitabagismo funciona em seis
Unidades Basicas de Saide no municipio

Segundo dados da Organizacdo Mundial de Sadde
(OMS), o vicio em tabaco mata em torno de 8 milhoes
de pessoas por ano. De acordo com o Ministério da
Saude, no Brasil, por dia, sdo mais de 443 mortes,
vitimas do tabagismo no pais.

Para ajudar as pessoas a se livrarem desse vicio, a
Secretaria Municipal de Satde (SMS) possui o
Programa Antitabagismo na Aten¢do Bdsica.
Atualmente, o programa funciona em cinco unidades
de satide da zona urbana: Carlos Barreto, em Morada
Nova; Demodsthenes Azevedo, na Maraba Pioneira;
Enfermeira Zezinha, na Folha 23; Hiroshi Matsuda, na
Folhall, e UBS Laranjeiras.

Recentemente, o programa foi implantado na zona
rural, na UBS da Vila Sororé. “Conseguimos ampliar,
abrir o grupo na vila Soror6, tendo essa oportunidade
de trabalhar com o tabagismo na zona rural. Era um
sonho, mas agora a gente conseguiu. Levamos uma
equipe que erareferéncia aqui no Hiroshi e tem sido um
diferencial”, afirma Helane Moreira, coordenadora do
programa Antitabagismo da SMS, destacando o
cuidado em capacitar os profissionais para lidar com os
pacientes.

“A gente tem esse cuidado de sempre fazer as
capacitagdes, com as portarias que saem, sempre
atualizando nossas equipes, para que a gente consiga
fazer uma oferta de qualidade para todos”, ressalta.
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O grupo é formado por cerca de 15 pacientes e o
tratamento tem duracdo de um ano. A UBS pode ter
mais de um grupo ativo simultaneamente. Os
participantes fazem o teste de Fagerstrom que mede o
grau de dependéncia de nicotina. Eles passam por
avaliacdo com enfermeira. “Verificamos se vai haver a
necessidade de usar adesivos ou s6 a palestra”, explica
Helane.

No primeiro més é realizado o encontro em grupo, uma
vez por semana, com 1 hora de duracdo, ministrado por
profissionais como enfermeira, psicélogo, terapeuta
ocupacional e médico. Apds essa etapa, o
acompanhamento é realizado a cada 15 dias, nos
primeiros 6 meses. Depois passa a ser realizado uma
vez por més durante 12 meses. “S6 apds esse periodo de
1 ano sem fumar é que o paciente é considerado livre do
tabagismo”, ressalta.

Se houver necessidade do psic6logo ele é orientado e
direcionado. Caso necessdrio o paciente também é
encaminhado para as demais especialidades da rede,
através do Departamento de Alta e Média
Complexidade. Como cardiopata, hipertenso ou
diabético.

Para participar do programa contra o tabagismo e ter
acesso aos remédios é obrigatorio que o paciente
participedo grupo formadona UBS.
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Ano letivo inicia dia 22 de janeiro de 2024

Continuam abertas matriculas paranovos

alunos da rede municipal

A Secretaria Municipal de Educacdo de Maraba
(Semed) segue com o periodo de matricula na rede de
ensino para o ano de 2024 até dia 12 de janeiro. Agora, o
periodo é voltado para estudantes novatos, que nao
estavam matriculados na rede em 2023. O inicio do ano
letivo de 2024 serd no dia 22 de janeiro.

A pré-matricula, acontece por meio do site
maraba.matriculasweb.com.br, onde os pais ou
responsdveis acessam a vaga na escola pretendida.

Criangas a partir de dois anos de idade podem se
matricular seguintes Ntucleos de Educacdo Infantil
(NEI): Tarsila do Amaral e Tia Cleide, em Morada Nova;
Jurandir e David Abreu, no ntcleo Nova Marabd; e
Maria da Conceicdo, no bairro Amapad, nticleo Cidade
Nova. Nos demais NEI's e escolas, a matricula é a partir
dostrésanos deidade.

Caso as vagas na escola pretendida estejam
preenchidas, os pais ouresponsaveis podem procurar a
Semed para saber qual a unidade de ensino mais
proxima.

Para quem, por algum motivo, ndo conseguir realizar a

pré-matricula, a secretaria também dard o suporte para
ajudar.
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“O processo estd tranquilo, fluindo de maneira
satisfatoria. Os pais tém conseguido e se dirigido as
escolas sem nenhuma intercorréncia. Ja os paisque ndo
estiverem conseguindo fazer a matricula, podem nos
procurar junto a Semed, que temos uma equipe para
atendé-los”, ressalta o diretor geral de Ensino da Semed,
Fabio Rogério Rodrigues.

A equipe da Semed responsavel por esse suporte fica na
Direcdo de Ensino, na sede da Semed, no bairro Amap4,
eatuade segundaasexta-feira, das8h as 12h.

ﬁ
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VOCE NAO PODE PERDER!

DOMINGO, 31DEDEZEMBRO
Hora: a partir das 20 h @ J\ﬁ{lut}ﬁm ;
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